
 

 

Zona FIE 4B 

Segnalazione no. 9  

Partenza RAPALLO 

Quota di partenza 6  

Arrivo MONTE MANICO DEL LUME 

Quota di arrivo 802 

Ore di cammino 4  

Segnavia 
 

Sviluppo RAPALLO - S. Ambrogio - Pendici Sud M. Zuccarello - Valico - Pen-

dici Sud-Ovest M. Castello - Pianalunga - Pendici Sud M. Rosa - San-

tuario di Montallegro (ultima Fonte) - Pendici Ovest M. Rosa - Passo di 

Canevale - Passo di Corèglia - Passo della Crocetta (Cappella-Ricovero) 

- Pendici Sud-Est M. Pegge e M. Lasagna - Colle - Pendici Est M. Ma-

nico del Lume - M. Manico del Lume. 

Inizio  Via E. Pietrafraccia, sulla Via Aurelia verso Zoagli, a circa 15 minuti 

dalla Stazione Ferroviaria. 

Partenza Rapallo 27 Km da Genova 

Note S. AMBROGIO (198) 

SANTUARIO DI MONTALLEGRO (612) 

PASSO DELLA CROCETTA (594) 

Santuario di Montallegro – M. Manico del Lume 2,30 

Passo della Crocetta - M. Manico del Lume: ore 2 

Aggiornamento segnavia Ottobre 2015 

Codice REL  GGEB12627PD 

Codice FIE  GE04BS09 

Codice AV  

 


