
 

 

Zona FIE 8  

Segnalazione FIE no. 1 

Partenza VALICO DELLA FORCELLA 

Quota di partenza 877 

Arrivo PASSO DELLA SPINGARDA 

Quota di arrivo 1549 

Ore di cammino 7.30    

Segnavia 
 

Sviluppo VALICO DELLA FORCELLA - M. Pian del Croso - Pendici 
Ovest, Nord ed Est M. Bozale - Cappella del Bozale - Passo 
della Bisinella (Passo delle Rocche) - Passo delle Lame (Fonte 
- Caserma Forestale, Cappella e Rifugio C.A.I. Posto Tappa 
AV) - Passo della Gonnella - Lagastro (Riserva Moggetto) - 
Pendici Nord Monte degli Abeti (Vicinanze Riserva Agoraie) - 
Passo Prè de Lame - Piano delle Pumme - Pendici Ovest M. 
Aiona - Colle Aiona - Pendici Est M. Aiona - Pian dell’Aiona – 
Passo della Spingarda 

Inizio  Valico della Forcella, lato Nord 

Partenza Valico della Forcella a 32,4 km da Chiavari 

Note Spartiacque: Ligure – Padano 
Passo dell'Incisa - Passo del Bocco: ore 4 
E/1 = AV : Valico della Forcella - Passo del Bocco.  
VL1 = AV : Valico della Forcella - Passo dell'Incisa. 
MTB : Valico della Forcella - Passo dell'Incisa. 

Aggiornamento segnavia Maggio 2011 

Codice REL  

Codice FIE GE08S01 

Codice AV Tappa 33 e tappa 34 

 


